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Programme de formation

PAE FPSC (Pédagogie Appliquée à l'Emploi de Formateur de Premiers Secours Citoyen)

But de la formation

Acquisition de competences pedagogiques et techniques necessaires a la preparation et a
l'encadrement des formations aux premiers secours citoyen PSC

Objectifs pédagogiques

1. L’apprenant sera capable d’enseigner la prévention des risques et l’apprentissage des gestes
élémentaires de secours

Pré-requis

Avoir 18 ans
Etre titulaire du diplome PIC F (Pédagogie Initiale Commune de Formateur)
Etre titulaire du diplome PSC ou PSC1 de moins de 3 ans
 

Type de public

Tout public majeur

Accessibilité aux personnes handicapées 
La formation est accessible aux personnes handicapées.
Pour une prise en compte optimale, veuillez nous contacter afin d'étudier les possibilités
d'aménagement.

Modalité, Organisation et délai d'accès 
Les formations ont lieu en présentiel
- Intra-entreprise (Stagiaires issus du même établissement): Dans vos locaux ou Centre de formation
Croix Blanche - 3 rue Mansart 78370 PLAISIR. Dès validation de notre proposition commerciale nous
nous engageons à organiser la formation dans un délai d'un mois maximum.
- Individuel ou Inter-entreprise (Stagiaires individuels ou d'établissements différents) Dans le Centre de
formation Croix Blanche - 3 rue Mansart 78370 PLAISIR. Inscriptions possibles jusqu'à 48h avant le
début de la formation (jours ouvrés).

Tarifs 
- Individuel ou Inter-entreprise: Nous contacter par mail ou au 0130550202
- Intra-entreprise: sur devis Nous contacter par mail  ou au 0130550202

Modalités d'évaluation  
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Les critères d’évaluation sont définis par le référentiel national de compétences de sécurité civile relatif
à l'unité d'enseignement « pédagogie appliquée à l'emploi de formateur en prévention et secours
citoyens" du Ministère de l'Intérieur
Evaluation formative continue des stagiaires.
Mise en situation réelle des différents cas de secours avec évaluation certificative des stagiaires.

Certification Professionnelle    
Cette formation est inscrite au Répertoir Spécifique France Compétences
Intitulé: Certificat de compétences de formateur en prévention et secours civiques
Référence: RS5722
Certificateur: Ministère de l'Intérieur
Validité: 31-12-2026

Moyens pédagogiques

Ordinateur /vidéoprojecteur 
annequins de sauvetage règlementaires
Mannequins (adulte, enfant, nourrisson)
Défibrillateurs de formation
Fiches de suivi et d’évaluation

Sanction de la formation

Certificat de Compétence

Méthodes pédagogiques

•Introduction
•Etude de cas
•Démonstration pratique
•Apprentissage du geste
•Cas concret •Conclusion

Durée

42 heures (6 jours).

Programme

Partie 1 : Réaliser des tâches administratives nécessaires à une formation PSC
Partie 2 : Préparer, utiliser et entretenir le matériel pédagogique
Partie 3 : Utiliser un scénario pédagogique
Partie 4 : Animer une séquence de formation
Partie 5 : Réaliser l'introduction et la présentation à une formation PSC
Partie 6 : Permettre aux participants à la formation d'identifier la situation abordée, d'en préciser les
signes, les risques et d'indiquer le résultat de l'action de secours
Partie 7 : Réaliser la démonstration pratique des différentes conduites à tenir
Partie 8 : Animer un atelier d'apprentissage des gestes
Partie 9 : Mettre les participants en situation de sauveteurs lors de cas concrets
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Partie 10 : Animer la conclusion d'une partie de formation
Partie 11 : Animer une séance de synthèse pour permettre à chaque participant d'évaluer son aptitude
à mettre en œuvre les techniques de premiers secours
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